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Ausschreibung 

Vorbereitungslehrgang René de Smet & Bayern-Pokal 
2026 

 
Veranstalter: Bayerischer Judo-Verband e.V. – Bezirk Mittelfranken 

Datum: Samstag, den 11.07. und Sonntag, den 12.07.2026 

Ort: Dojo Jahnturnhalle des TV 1848 Erlangen e.V. 
Jahnstraße 8, 91054 Erlangen  
 

Zeitplan: Anreise am 11.07.2026 bis 15.30 Uhr 
Erste Einheit ab 16.00 Uhr 
Abreise am 12.07.2026 um 16.00 Uhr 
 

Trainer: Dominik Röder und Tatjana Müller 

Teilnehmer: Für alle Judoka des Bezirks Mittelfranken ab dem 7. Kyu (Gelbgurt) der U15 / 
U18 / U23 

Eigenbeteiligung: 30,00 € - für den gesamten Lehrgang (bitte in bar), inkl. Essen und Getränke, 
mitzubringen am ersten Tag des Lehrgangs 

Samstag: Abendessen 

Sonntag: Frühstück & Mittagessen 

Getränke (Mineralwasser während des gesamten Lehrgangs) 

 

Meldung: Bis einschließlich 08.07.2026 über das Mittelfranken Meldeportal: 
https://meldeseite-judo-mittelfranken.herokuapp.com/ 

 

Mitzubringen: Judogi, evtl. Bandagen/Tape, Judopass, Krankenversicherungskarte, 
Badelatschen, alles Nötige zum Übernachten, Sportbekleidung zum Laufen, 
normale Straßenkleidung, Tasse, Teller und Besteck 
 

Generelle Info: Mit der Teilnahme am Vorbereitungslehrgang gehen wir davon aus, dass 
die Athletinnen und Athleten am René de Smet -/ Bayernpokal am 25. UND 
26.07.2026 teilnehmen möchten. Wem das nicht möglich ist, kann 
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trotzdem gerne am Lehrgang teilnehmen, soll uns dies aber bitte bereits 
bei der Anmeldung mitteilen. 
 
Am Ende des Lehrgangs erfolgt die Nominierung für den René de Smet -/ 
Bayernpokal. 
 
Die Trainingsleistungen während des Lehrgangs werden, neben den 
Wettkampferfolgen des vergangenen Jahres, zu großen Teilen in die 
Nominierung einfließen.  

 

Wir wünschen eine gute Anreise. 

Gez.              Gez.  

Dominik Röder, Bezirkstrainer          Dominik Röder, Jugendleitung Mittelfranken 

Tatjana Müller, Bezirkstrainerin         Jessika Freytag, Jugendleitung Mittelfranken 
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